Le BMX |
BL AGNAC c’est quoi » i

Le BMX Race ou Bicross (bicycle moto cross) est une course entre huit concurrents qui doivent parcourir une piste de 340 a
400 m. Cette piste est parsemée de bosses qui, soit se sautent, soit s'enroulent par cabrage du vélo sur la roue arriere. C'est
un sport acrobatique et spectaculaire demandant des qualités techniques et physiques telles que la vélocité, la puissance,
I'explosivité et I'endurance.

Le Club de Blagnac : 30 ans d’expérience

Crée en 1984 c'est une des plus anciennes associations Blagnacaises qui a obtenu plusieurs titres de champion de France au fil des
décennies, dans les catégories masculines comme féminines, ainsi que des podiums nationaux et européens. Avec 'arrivée du BMX
aux Jeux Olympigques en 2008, le club obtient son premier titre de champion du monde chez les hommes, et figure désormais dans
toutes les phases finales internationales, avec deux médailles d'argent et quatre de bronze aux derniers mondiaux.

Notre association est composée de 120 membres. Avec un effectif en constante évolution, c'est le ler club en Midi-
Pyrénées en nombre de licenciés, le 20ieme club en France.

8 entraineurs organisent deux sessions d'entrainements par semaine :
Mercredi: 13h30 - [7ThO0 & Samedi : 03630 - 17h30 en 4 groupes
Groupe | : de 3h30 a lhO0, Groupe 2 : de th00 & 1Zh30, Groupe 3 & 4 : de 14h00 & 16hO0

Entrainements supplémentaires d'avril & octobre pour les groupes « compétition » : Mardi et Jeudi : 18h30 - 20h00
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Premier club en Midi-Pyrénées

BLAGNAC Les raisons de rejoindre
le Club de Blagnac BMX !

Une des meilleures pistes de Midi-Pyrénées P2y el

32 ans d’expérience dans le Bmx

découverte

Un sport fun présent aux JO depuis 2008 | |2 camedi 15

Un sport en plein essor
Des graines de champion
Une équipe de passionnés

R

septembre 2018
De 9h30 a 16h00

Essai gratuit avec prét de
matériel

Adresse de la piste : Base de loisirs des Quinze Sols, Beauzelle

Acces : +43° 39' 54.06", +1° 23" 36.92"

Email : c\ub@b\agnachmx.fr

Qite internet : www.blagnachmx.fr

( Daniel Obin : 06 3a b0 &1 52
B | aurent Gladin: 06 20 31 24 45

https://www.facebook.com/bmxblagnac/#

TARIFS CLUB

Adhésion annuelle : 250 €

Blagnacais : cotisation annuelle : 200 € et
location du BMX* offert jusqu’en décembre
Comprenant I'adhésion, la licence, le maillot, les inscriptions

aux compétitions
* Dans la limite des stocks disponibles

Blagnac BMX - place Jean-Louis Puig - Hatel de Ville - 31700 Blagnac
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